
魚沼　南魚沼　湯沢エリア

おすすめガイド
2024

winter

第7号

地域のグルメ特集

※営業時間、休業日等は各店までお問い合わせください。



大河原食堂
新潟県魚沼市佐梨656-6

☎ 025-792-3036
11:00〜13:30 17:00〜19:30 
毎週火曜、第一・第三月曜日　定休

海老ラーメン
1,050円

海老を揚げる調理工程が挟まれているため、海老の旨みがぎゅっと閉じ込めら
れています。とろっとした餡と具沢山の野菜がよく麺に絡み、箸が止まらなく
なる一品です。
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:カウンター席 4席　テーブル席　12席　座敷 9席　
お子様向け用の椅子のご用意もあります。

座席数

アクセス :小出ICより車で5分
　　　　　　　　　　　小出駅より車で6分、堀之内駅より車で9分

お腹いっぱいになって欲しいと言う思いが込められてお
り、どのお料理も満足感溢れる一品です。味付けは昔から

変えておらず、長年愛される定食屋さんです。

　駐車場 :5台駐車可能



和dining隠居
#南魚沼市　#郷土料理　#田舎料理　#厚カツ

新潟県南魚沼市門前234番地
月曜日〜金曜日（土日祝お休み）
11：00〜16：30LO 
☎︎070ー1185ー7704
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魚沼いわな御膳　　　　　　　　1,700円

焼きおにぎり御膳　　　　　　　1,300円

1席限定ですが、素敵なお庭を眺めるお外の席もあります！

岩魚の塩焼き　　　　　　　　　　800円

他にもオススメメニューあります！

隠居かつ御膳
2,200円

焼魚御膳
1,300円

きりざい丼
1,100円

　週替わりの、メニューは下の
QRコードからインスタグラム

をチェック！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trattoria IZUMI (トラットリア イズミ) 

新潟県南魚沼市泉 564-1 

TEL 025-775-2228 

 

営業情報 

ランチ  11:30～14:30 

ディナー 17:30～21:00（ディナーは要予約） 

※木曜定休 

 

 

  

 

Trattoria IZUMI 

 

Trattoria IZUMIは、オーベルジ

ュみずあかりホテル内に併設された

レストランです。イタリアンのランチ

から、創作フレンチのコース料理ま

で様々な料理を愉しむことができ

ます。特に、自慢のピザ窯で焼かれ

たピザは絶品です。ランチ、ディナ

ーともにホテル宿泊者以外の方も

ご利用いただけます。食事、宴会な

どの際は、Trattoria IZUMIで特

別な時間過ごされてはいかがでし

ょうか。 

 

 

 

 

 

 

 



店内の様子

泰幸宴
ホルモン焼きと焼肉のお店

泰幸宴 営業時間: 17:00〜(LO21:00)
　　　　 木曜日のみ18:30〜
定休日　:月曜日(臨時休業あり)

南魚沼郡湯沢町湯沢356-4
TEL 025-784-4188

⚫︎大和町や津南の地元の畜産を
使ったお肉がこだわり！
⚫︎豚ホルモンと牛タンは思わず
笑みが溢れるほどの絶品！



←SGM活動についてはこちらから！


