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Recommended�sightseeing�spots�

絶品グルメ特集！



は

住所：⿂沼市⼩出島124-25

営業時間：9:30〜21:00��(ラストオーダー20:45)�

定休⽇ ⽔曜⽇

価格が変更になる場合があります

 TEL:�025-792-5226

Co f f e e � h ou s e �てくたく

昭和の雰囲気が漂った、つい長居したくなる空間。自家

製ソースで提供する料理は特に根強い人気です。食後に

は、パフェとコーヒーでゆっくりしていくのもおすすめ

です。

Coffee house てくたく
ツナクリームピラフ�………�1,050円 

(⼤⼈気！⾃家製ホワイトルーたっぷり)

チョコレートパフェ………�800円シーフードドリア……… 1,150円

海の幸、ライスグラタン

食後の一杯にぜひ！

玉田職員もオススメ！



1,100円

五目チャーハン

ルーモーマーラーメンルーモーマーラーメン

プリプリした海老が入った
具沢山の五目あんが美味しい！

1,050円

五目あんかけやきそば

お問合せはこちら

    菜館
　　　　　　南魚沼市山崎新田5ー1 駐車場：有

☎025-779-3242
　　　　　　　　　手作り中華のお店

営業時間　11：00〜13：15（スープ終了の場合早めに終了） 
（定休日　水曜日）
（材料費高騰につき、料金が変更となる場合があります)

オ ー ド ブ ル 、 ⼤ ⽫ 料 理 も ご 予 約 承 り 中 ！

トロっ
とアツ

アツの
スープ

で

ボリュ
ーム満

点です
！捧職

員オス
スメ☆

美味しい本格炒めパラパラチャーハンが味わえます！
冷凍自販機でも販売してますので、
ご家庭でも本格的な味が楽しめます！

ピリ辛で体ポカポカに！
菜菜
館館

人気NO1！

1,050円
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六日町のシンボル、坂戸山の麓で地域に愛されて６０年の

名店です。南魚沼市の食のプロジェクト、「本気丼」には、

大人気のスタミナ丼で参戦しています。甘辛いタレで炒め

られた肉と野菜は、塩沢産コシヒカリと相性抜群。六日町

に来たら絶対に食べたい一品です。 

 

 

あさひ食堂 

新潟県南魚沼市六日町 110 

 

お問い合わせ 

025-772-2388 

 

営業時間 

11:30～14:00(ラストオーダー13:30) 

17:00～22:00(ラストオーダー21:30) 

 

定休日 

日曜日 

 

 

カツカレー  

こちらも大人気メニューのカツカレー。

ピリ辛のカレーとサクサクのカツが相性

抜群です。 

スタミナ丼  

地元で愛される本気丼。大盛り無料で

満足感あふれる一品。 

窪田職員のイチオシです！ 

 



パスタ、ピザ、ステーキ丼などの絶品欧⾵料

理を温かな雰囲気の中で味わいながら贅沢な

ひとときを過ごしてみませんか。⼼もからだ

も温まること間違いなしです。

025-785-7338
⽉⽕⽔⽊⽇11:00〜22:00(L.O.21:30)��
�⾦⼟11:00〜0:00（L.O.23:30）
不定休

欧⾵料理ビトロー
薪ストーブの温かな雰囲気の中で、

�� � � � � �ゆったりと。

JR越後湯沢駅から徒歩1分
「

」

新潟県南⿂沼郡湯沢町湯沢1-10-2原宿ビル2F

欧⾵料理に合うワイン、またクラフトビール飲み⽐べなどお酒のメニューも豊富でお酒がお好きな⽅にもおすすめです！

駅からすぐ！
本格欧⾵料理や美味しいお酒が

楽しめます！
『旨！』が連発！

★佐藤職員もオススメ★



けんしんはSGM体制により「地⽅創⽣」
と「持続可能なビジネスモデルの構築」
に取り組んでいます
SGM体制とは全店を地域ごとにA∼Jの10グループに編
成、各グループが各地域の特性を踏まえた⾼密度な営業
活動と地域貢献活動を⽬指しております。
⼩出⽀店、堀之内⽀店、⼤和町⽀店、六⽇町⽀店、湯沢
⽀店の5店舗はEグループとして活動を⾏っています。
これからも地域とお客様の課題解決や貢献ができる活動
を継続していきます。

⼩出⽀店  (025-792-2143)
堀之内⽀店 (025-794-4381)
⼤和町⽀店 (025-777-3831)
六⽇町⽀店 (025-772-3214)
湯沢⽀店  (025-784-3417)

※営業時間・休業⽇等は、各店までお問い合わせください

⿂沼地区(Eグループ)の
詳しい活動内容はこちらから！
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